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Freie Evangelische Schule Esslingen
Speiseplan KW 37
Tag Menii 1 Menii 2 (Extrabestellung)
Montag Hackfleischballchen (10.1/12), Karotten, Falafelballchen (10.1), Karotten,
09.09.2024 Erbsenrahmkartoffeln (17/19/23), Joghurt mit Erbsenrahmkartoffeln (17/19/23), Joghurt mit
e Schokostreuseln (17) Schokostreuseln (17)
Dienstag Nudeln (10.1), Paprika-Tomaten-Sof3e (19/23), Salat
10.09.2024 der Saison, Apfeldressing (19), Panna Cotta (17)mit
T Himbeerpliree
Mittwoch Vegetarische Cannelloni mit Bolognesefillung Gebackener Camembert(10.1/17),
11.09.2024 (10.1/12/), Tomaten-Bechamel (17/19/23), Preiselbeermarmelade(8), Kaisergemiise(19/23),
DA Birnenjoghurt (17) Birnenjoghurt (17)
Donnerstag Rindfleisch Maultaschen(10.1/12) in der Bruhe(19/23), | Tortellini Verdura mit bunten Karotten (10.1/12),
12.09.2024 Kartoffelsalat (19/23), Schokopudding (17) KéasesolRe (17/19/23), Schokopudding (17)
Freitag Kasespatzle (10.1/12) mit Emmentaler Kase (17),
13.09.2024 Salat der Saison, Himbeerdressing (19/23),

Erdbeerjoghurt (17)

Vorgeschriebene Gesetzliche Anmerkung: 1 Phosphat 2 Farbstoff 3 Geschmacksverstarker 4 Konservierungsstroff 5 Antioxidationsmittel 6 Geschwefelt 7 geschwarzt 8 Siissungsmittel 9
kiinstliche Aromastotte Deklaration Allergene: 10 Gluten(10.1 Weizen, 10.2 Roggen, 10.3 Gerste, 10.4 Hafer) 11 Krebstiere, 12 Eier, 13 Fisch, 14 Erdniisse, 15 Soja, 16 Sesam, 17 Milch, 18
Schalenfriichte (18.1 Mandeln, 18.2 Haselniisse, 18.3 Walniisse, 18.4 Cachewniisse, 18.5 Pekaniisse, 18.6 Peaniisse, 18.9 Pistazien, 18.10 Makadamianiisse) 19 Senf, 10 Schwefeldioxid, 21

Lupinen, 22 Weichtiere, 23 Sellerie




